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पा म िववरण 
कोस का नाम िमलेट ोड  ोसेसर 

पा म कोड और सं रण एफआईसी/ ू1011, 1.0 

एनएस ूएफ र 3 

 
पा म िववरण 
 

यह पा म िविभ  कार के मू विधत बाजरा (िमलेट) उ ादो ंके ावसाियक उ ादन की 
ि या का िववरण देता है। इस ि या म बाजरा (िमलेट) और अ  क े माल का चयन, पूव-

सं रण, उ ादन, पैकेिजंग और भंडारण शािमल है। 

एनसीओ 2015 एनसीओ-2015/8160.1000 

वेश ोफ़ाइल 1. ेड 10 पास  

या  
 2. ेड 8 पास और 8वी ंके बाद 2 साल की एनटीसी/एनएसी  

या  
3. ेड 8 पास और िनयिमत ू ल म िनरंतर ू ली िश ा 
या  
4. ेड 9 उ ीण और िनयिमत ू ल म िनरंतर ू ली िश ा ा  करना 
या  
5. 2 साल के ासंिगक अनुभव के साथ 8वी ंक ा उ ीण 

या  
6. 1 वष के ासंिगक अनुभव के साथ 9वी ंक ा उ ीण  

या 
7. 5 वष के ासंिगक अनुभव के साथ 5वी ंक ा उ ीण  

या 
8. 1.5 वष के ासंिगक अनुभव के साथ एनएस ूएफ लेवल 2.5 की िपछली ासंिगक यो ता 
या 
9.3 साल के ासंिगक अनुभव के साथ एनएस ूएफ लेवल 2 की िपछली ासंिगक यो ता 

ूनतम वेश आयु 16 वष 
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कोई भी लाइसिसंग आव कताएँ (जहाँ भी लागू) लागू नही ं
िनकाय का मू ांकन एवं माणीकरण खा  सं रण के िलए से र कौशल प रषद 

रोजगार के रा े/अवसर 
 

ादातर मामलो ंम,  के पास मू -विधत बाजरा (िमलेट) िविनमाण इकाई म शािमल होने और 

अपनी यं की िविनमाण इकाई के मा म से मू -विधत बाजरा (िमलेट) उ ादो ंकी आपूित करने के 

िलए एक उ मी बनने का अवसर होता है। 

उ ोग का कार 
 

☒संगिठत ☒असंगिठत 

☒िविनमाण ☐सेवा 
पा चया िनमाण ितिथ 03/01/2022 

पा म आज तक वैध है 03/01/2023 

अनुल को ंकी सूची (कृपया अनुल क द ावेज़ 

देख) 

● लागू नही ं
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मॉ ूल िववरण 

.सं. 
मो ूल का 

नाम 

सीखने के मुख प रणाम 
िश ण अविध 

(घंटे) 
उपकरणो ंकी 
आव कता 

सै ांितक ावहा रक 
िल
ख
त 

ा
व
हा
र

क 

कुल  

 अिनवाय घटक (180 घंटे) - ावहा रक अविध के संचालन के िलए लैब सेट अप के िलए अ ायी बजट - 5 लाख 

1 
उ ादन के िलए 
तैयारी कर 

 खा  सं रण उ ोग के आकार और 

दायरे पर सं ेप म चचा कर। 

 खा  सं रण उ ोग म िमलेट 

ोड  ोसेसर के िलए उपल  भिव  

के झानो ं और कै रयर िवकास के 

अवसरो ंपर चचा कर। 

 'िमलेट ोड  ोसेसर' की मुख 

भूिमकाओ ंऔर िज ेदा रयो ंका 
सारांश ुत कर। 

 ि या मशीनरी और उपकरणो ंको 
तदनुसार तैयार कर और बनाए रख 

आव कताएं। 

 मू विधत बाजरा (िमलेट) उ ादो ंके 

उ ादन के िलए उपकरणो,ं बतनो ंऔर 

तैया रयो ंका वणन और चचा कर 

1. उपकरणो ंऔर उपकरणो ंके कारो ंका दशन 
कर और उनसे ेक उपकरण को उनकी पहचान 
िवशेषताओ ंके साथ लेबल करने के िलए कह।  
2. िविभ  कार के बाजरा (िमलेट) िदखाएं और 
पहचान और िव ेषण के िलए उनके ल ण और 
िवशेषताओ ंका दशन कर।  
3. सफाई ि या का दशन कर और िविभ  सफाई 
उपकरणो ंके उपयोग से ेक उपकरण की सफाई 
िदखाएं। सफाई उपकरणो ंऔर सफाई एजटो ंके 
काय  को भी समझाएं  
4. बाजरा (िमलेट) िमि त आटे का एक नमूना नु ा 
तैयार कर और नु ा िनमाण म शािमल वजन और 
माप के चरणो ंको िदखाएं5। ूए स  

10 20 30 

 वॉशर 
 सफाई वाला 
 वै ूम ीनर 
 उपकरणो ंकी सफाई 
 बा ी, कूड़ेदान 
 बतन, कंटेनर और 

उपकरण 
 तोलनयं  
 मापने के उपकरण 
 रसायन 
 एयर 

डीह्यूिमिडफ़ायर 
 वकटेबल कुिसयाँ 

आिद 
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पहचान औरमानक फॉमूलेशन के 

अनुसार, मू विधत बाजरा (िमलेट) 
 उ ादो ंके कार को तैयार करने के 

िलए आव क उपयु  साम ी का 
चयन कर 

 बैच गठन की ि या और इसम 

शािमल गिणत का वणन कर 

 आव क साम ी की उिचत मा ा का 
वजन कर 

 मानक संचालन ि या (एसओपी) के 

अनुसार साम ी को साफ और धो ल। 

 मू विधत बाजरा (िमलेट) उ ादो ंके 

उ ादन के िलए ाथिमक और 

मा िमक खा  सं रण तकनीको ं
का वणन कर 
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2 
बाजरा (िमलेट) 
आधा रत िमि त 
आटा तैयार कर 

 बाजरा के िविभ  कार और उनकी 
िवशेषताओ ंका वणन कर 

 ेक कार के बाजरा के गुणव ा 
मापदंडो ंऔर पोषण संबंधी जानकारी 
की ा ा कर 

 िमि त बाजरा आधा रत आटे का मह  
बताएं और यह अ  आटे से िकस 

कार िभ  है। 
 िविभ  कार के आटे के िलए छलनी 

के कार और छानने की ि या का 
वणन कर 

 छानने की ि या के मह  पर िबंदुओ ं
की सूची बनाएं 

 आटा िनमाण और भंडारण के िलए 
उपयोग िकए जाने वाले कंटेनरो ंऔर 
बतनो ंके कार की पहचान कर 

 िमि त आटा बनाने के िलए स ण 
ि या को समझाइए 

 एफएसएसएआई की पैकेिजंग और 
लेबिलंग आव कताओ ंको समझ 

 खा  पैकेिजंग के कार और आटे को 
पैक करने की ि या समझाइए 

बाजरा (िमलेट) िमि त आटे के िविभ  
फॉमूलेशन पर कम से कम 2 योग कर: 
1. सभी कार के बाजरा (िमलेट) मेज पर रख और 
िव ािथयो ंसे ऐसा करने को कहई को पहचान और 
समझाएंएक एक करके आचो. दशन के दौरान, 
उनसे ेक बाजरा (िमलेट) की िवशेषताओ ंको 
शािमल करने और उनके उपयोग पर चचा करने के 
िलए कह। 
2. एफएसएसएआई/बीआईएस मानको ंके अनुसार 
बाजरा (िमलेट) साम ी का गुणा क और मा ा क 
परी ण कर। 
3. िमि त आटे के िलए एक बैच रेिसपी तैयार कर  
4. चािलत/मै ुअल िस र का उपयोग करके 
आटे को छान।  
5. िमि त आटे के िम ण के िलए अनुशंिसत डरो ं
का उपयोग करके स ण काय कर 
6. िविभ  कार की पैकेिजंग िदखाएं और सभी 
एफएसएसएआई पैिकंग और लेबिलंग िदशािनदशो ं
का पालन करते ए िमि त आटे की पैकेिजंग की 

ि या का दशन कर  
7. ूए स  

30 60 90 

●  छानने की 
मशीन, 

● डर 
● िविभ  आकार 

की छलनी 
● बतन और 

कंटेनर 
● सुर ा क 

द ाने 
● िसर की टोिपयाँ 
● ए न 
● सुर ा च े 
● सुर ा जूते 
● पैकेिजंग साम ी 
● पैकेट बनाने की 

मशीन 
● मु ांकन यं  
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3 

 
खा  सं रण म 
खा  सुर ा 
िदशािनदश लागू 
कर 

 काय ल पर खा  सुर ा के 
काया यन म शािमल खा  सुर ा 
और खा  गुणव ा और अ  
श ावली को प रभािषत कर। 

 खतरो ंऔर जो खमो ंऔर उनके 
कारो ंको प रभािषत कर 

 खा  सुर ा बंधन णािलयो ंऔर 
गत ता, जीएमपी, कीट 

िनयं ण, एलजन बंधन, एचएसीसीपी 
जैसी अनुसूची IV आव कताओ ंकी 

ा ा कर। 
 अि  सुर ा, ा  सुर ा, िनयिमत 

ा  जांच, दुघटना बंधन आिद 
सिहत संगठना क ा  और 
सुर ा नीितयो ंऔर ि याओ ंको 
समझाएं और चचा कर। 

 काय ल पर उ ाद संदूषण और 
ॉस-संदूषण को रोकने के तरीको ंको 

 कर। 
 गत सुर ा उपकरण (पीपीई) का 

िव ार से वणन कर 
 

1. खतरो ंके िविभ  पो ंको िदखाएँ जैसे, भौितक, 
रासायिनक, जैिवक और एलजन। 
2. पीपीई िदखाएं और सभी पीपीई पहनने की ि या 
बताएं। 
3. दशन कर: छा ो ंको ि या और संयं  के भीतर 
गैर-अनु पता का िनरी ण करने और पहचानने के 
िलए कह। 
4. गितिविध: समूह बनाएं और एक समूह के छा ो ंसे 
दूसरे समूह के छा ो ंको गत ता पर गैर-
अनु पता की पहचान करने और दिशत करने के 
िलए कह। 
5. गितिविध: बाजरा िमि त आटा, बाजरा के बेकरी 
उ ाद, बाजरा से िनकाले गए उ ाद और खाने के 
िलए तैयार िम ण के िलए ि या वाह चाट तैयार 
करने के िलए छा ो ंको दिशत कर। 
6. िमि त आटे के िलए एक मोटे एचएसीसीपी 
योजना के िवकास का दशन कर 
7. ूए स  
8. िववा 

10 20 30 क ा व ा 
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4 रोज़गार कौशल 

 ईएस कौशल का प रचय 
 संवैधािनक मू ो ंऔर नाग रकता को 

समझ 
 बुिनयादी अं ेजी कौशल को समझ 
 कै रयर िवकास एवं ल  िनधारण को 

समझाइये 
 संचार कौशल, िव ीय और कानूनी 

सा रता, और आव क िडिजटल 
कौशल को समझ और ाहक सेवाएँ 

दान कर 
 उ िमता की मूल बात समझ और 

िश ुता एवं नौक रयो ंके िलए तैयारी 
कर 

1. गितिविध: नाग रकता पर संिवधान आधा रत पो र 
बनाना 
2. टीम वक, संचार कौशल, समय बंधन, सम ा 
समाधान आिद पर ावहा रक गितिविधयो ंकी 
योजना बनाएं। 
3. सोशल मीिडया अकाउंट बनाने की ि या और 
उनका भावी ढंग से उपयोग कैसे कर, इसका 

दशन कर 
4. बचत और चालू बक खातो ंके आवेदन की ि या, 
एफडी/आरडी िनमाण की ि या का दशन कर। 
5. उ  िदखाएं िक पेशेवर नेटवक बनाने और नई 
नौकरी के अवसर खोजने के िलए Naukri.com और 
LinkedIn जैसे जॉब पोटल का उपयोग कैसे कर। 
6. ूए स  

20 10 30 क ा व ा 

  कुल अविध अिनवाय एनओएस  80 100 180  

वैक क घटक ( ेक 60 घंटे) 
वैक क 1 - ावहा रक अविध के संचालन के िलए लैब सेट अप के िलए अ ायी बजट - 6 लाख 

5 

ऐ क 1 -उ ाद 
बाजरा (िमलेट) 
आधा रत बे ड 
उ ाद 

 कुकी बनाने म िविभ  सामि यो,ं जैसे आटा, 
चीनी, म न, अंडे और खमीर उठाने वाले 
एजटो ंकी भूिमका समझाएं। 

 साम ी की सटीक माप और वजन के मह  
को  कर। 

 िविभ  िम ण तकनीको,ं जैसे ीिमंग, 
बीिटंग और फो ंग की सूची बनाएं और 
समझाएं। 

बाजरा (िमलेट) कुकीज़ के िविभ  फॉमूलेशन पर 
कम से कम 2 योग कर: 
1. सव म साम ी और उनके नु ा िनमाण के चयन 
के तरीको ंका दशन कर 
2. आटे के ीिम ंग और िम ण की ि या का 

दशन कर 
3. मो ंग और आकार देने की ि या का दशन 
कर 
4. कुकीज़ पकाने का दशन कर 

20 40 60 

िम र 
मो ्स/शीटर/कटर डेक 
वायर कट मशीन 
ओवन/रोटरी ओवन 
पैिकंग मशीन 
सीिलंग मशीन 
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 आटा गंूथने म उपयोग िकए जाने वाले 
उपकरणो ंके कारो ंका वणन कर, जैसे 

ड िम र, हड िम र और ैटुला। 
 एक समान कुकीज़ के िलए लगातार आकार 

देने के मह  को समझाएं और िविभ  
आकार देने वाले उपकरणो ंऔर तकनीको,ं 
जैसे कुकी कटर, रोिलंग िपन और रोिलंग, 
काटने और दबाने के िलए मो  पर चचा 
कर। 

 मह  को समझना और कुकी बेिकंग के 
िलए ओवन को पहले से गरम करना और 
उसका उपयोग करना सीखना। 

 िविभ  बेिकंग तकनीको ंका ान समझाएँ, 
जैसे शीट पैन पर पकाना या बेिकंग ोन 
का उपयोग करना। 

 िविभ  बेिकंग तापमानो ंऔर समयो ंसे 
प रिचत होना और िविभ  कार की 
कुकीज़ के िलए सम ा िनवारण। 

 िविभ  कार की कुकी सजावट और 
सजावट तकनीको ंका वणन कर, जैसे 

ॉ ंग, ंक  और खा  चमक। 
 संवेदी मू ांकन सिहत अंितम उ ाद के 

गुणव ा िनरी ण की ा ा कर 
 िविभ  पैकेिजंग साम ी और पैकेिजंग 

तकनीको,ं जैसे ा क बैग, िटन और 
ब े का वणन कर 

 ासंिगक जानकारी, जैसे ाद और साम ी 
आिद के साथ कुकीज़ की लेबिलंग का वणन 
और चचा कर 

 
 

5. कुकीज़ को सजाने के िविभ  तरीके िदखाएँ 
6. कुकीज़ को पैक करने की ि या का दशन कर 
7. काय ल और उपकरणो ंकी पो ोड न 
सफाई का दशन कर 
8. ूए स  
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ऐ क 2-बाजरा 
(िमलेट) आधा रत 
पकाने के िलए 
तैयार उ ाद तैयार 
कर 

 क े माल से त ाल भोजन तैयार करने की 
मानक ि या का िव ार से वणन कर 

 िडंग मशीन का वणन कर और मशीन 
को संचािलत करने की मानक ि या पर 
चचा कर। 

 ि या का वणन कर और भूरापन रोकने के 
िलए एंजाइमो ंको िन य करने और कटी 

ई स यो ंपर घोल लगाने का मह  
बताएं 

 त ाल खा  उ ादो ंकी गुणव ा को 
भािवत करने वाले कारको ंकी ा ा कर 

 मानक ि या की ा ा कर और तैयार 
उ ादो ंकी गुणव ा की जांच करने के 
मह  को बताएं 

 योजको ंको जोड़ने की ि या समझाइये 
 ओवन और डायर के संचालन की ि या 

समझाइये। 
 संवेदी मू ांकन सिहत अंितम उ ाद के 

गुणव ा िनरी ण की ा ा कर 
 इं ट फूड ीिम  की पैकेिजंग की 

ि या समझाएं 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

बाजरा (िमलेट) आधा रत पकाने के िलए तैयार 
उ ादो ंके िविभ  फॉमूलेशन पर कम से कम 2 

योग कर: 
1. गितिविध: उ ीदवारो ंसे क े माल से लेकर 
पैकेिजंग तक त ाल भोजन के िलए एक िव ृत 

वाह चाट बनाने के िलए कह 
2. उपकरण के ेक टुकड़े के एसओपी का पालन 
करते ए ऑपरेशन का दशन कर। 
3. सभी खा  सुर ा और लेबिलंग िदशािनदशो ंको 

ान म रखते ए क े माल के वजन से लेकर तैयार 
उ ादो ंकी पैकेिजंग तक सभी उपकरणो ंका उपयोग 
करके 2 बाजरा आधा रत पकाने के िलए तैयार 
उ ादो ंकी तैयारी का दशन कर। 
4. ूए स  

20 40 60 

डर  
िडसइंटी ेटर  
डे ोनर  
िस र  
डायर  

ूिमगेशन चै र 
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ऐ क 3 -बाजरा 
(िमलेट) आधा रत 
ए डेड उ ाद 
तैयार कर 

 पा ा और/या नूड  बनाने के िलए आटा 
िमलाने और गंूथने की ि या को समझ 

 पा ा के उ ादन के िलए बाहर िनकालना 
की ि या का वणन कर 

 नूडल बनाने की मशीन के संचालन और 
बे  बनाने, बेलने, काटने, भाप देने और 
तलने की ि याओ ंका िव ार से वणन 
कर 

 संवेदी मू ांकन सिहत अंितम उ ाद के 
गुणव ा िनरी ण की ा ा कर 

 पैकेिजंग की ि या को िव ार से 
समझाइये 

बाजरा (िमलेट) आधा रत पकाने के िलए तैयार 
उ ादो ंके िविभ  फॉमूलेशन पर कम से कम 2 

योग कर: 
1. गितिविध: उ ीदवारो ंसे क े माल से लेकर 

पैकेिजंग तक बाजरा आधा रत िनकाले गए 
उ ादो ंके िलए एक िव ृत वाह चाट 
बनाने के िलए कह 

2. ेक उपकरण के एसओपी का पालन 
करते ए संचालन का दशन कर। 

3. मोटा आटा बनाने के िलए एक कटोरे म 
साम ी को सटीक प से मापना, तौलना 
और िम ण करना। 

4. आटे को हाथ से या ड िम र से तब तक 
गंूध और रख जब तक यह िचकना और 
लोचदार न हो जाए और काम करना आसान 
न हो जाए 

5. िविभ  ए डेड उ ादो ंके िलए ए डर 
और या नूडल बनाने की मशीन ािपत 
करना, फीिडंग का दशन करना, और 
वांिछत लंबाई के िलए पा ा और नूड  को 
काटना। 

6. लेबिलंग और पैकेिजंग िदशािनदशो ंका 
पालन करते ए पा ा और नूड  को 
उिचत पैकेिजंग म पैक कर 

7. ूए स  

20 40 60 

 वट कल पाउडर 
िम र 

 आटा गंूथने वाला 
 ए डर 
 डायर मशीन  
 पा ा पैकेिजंग 

मशीन 
 नूडल बनाने की 

िबजली से चलने 
वाली मशीन 

 नूडल डायर 
 नूडल ो रैप मशीन 

कुल अविध ऐ क एनओएस  60 120 180 उ ीण ितशत: 60 
 
 
 


